
Recherche Prestataire   

Enseignant en Activité Physique Adaptée (APA) 

 

 

Condition d’exercice 

Structure de rattachement : Office Municipal du Sport de Villeneuve d’Ascq 

Type de poste : Auto entrepreneur 

Prestation : 40 euros/heure séance et accompagnement aux journées inclusives 

Lieu : Villeneuve d’Ascq (59650) 

Temps de travail : 2 heures le samedi matin temps scolaire et stages durant les vacances scolaires 

 

Prérequis  

Licence et/ou Master STAPS mention APA et Santé + Permis B exigé 

Expérience en enseignement d’activités physiques adaptées, connaissance du milieu associatif, 

bonne capacité rédactionnelle, aisance relationnelle. 

 

Contexte :  

L’OMS met en place un dispositif expérimental visant à favoriser l’inclusion des enfants en situation 

de handicap au sein des clubs sportifs villeneuvois. Ce projet est constitué de plusieurs axes : 

formation, actions de promotion et de sensibilisation du grand public et création de 2 séances ainsi 
que des stages d’activités physiques adaptées. 

 

Mission générale :  

Vous aurez à organiser et animer 2 cours d’une heure par semaine d’activités physiques adaptées. 

Chacun pourra accueillir 12 enfants maximum, âgés de 6 à 12 ans, en situation de handicap mental 

et cognitif ou physique et sensoriel. Vos séances seront rythmées par l’intervention d’encadrants des 

clubs sportifs et par la participation des enfants à des journées inclusives organisées par les 

associations adhérentes ou les fédérations délégataires handisport ou sport adapté.  

 

Savoir-faire :  

 Etablir un lien professionnel de confiance avec les pratiquants, leur famille et les intervenants 

 Réaliser une évaluation initiale et continue de chaque participant (attentes, besoins et 

capacités) transcrits dans un projet sportif individuel 

 Concevoir un programme d’intervention APA permettant d’optimiser la progression 

collective et individuelle de chacun  

 Enseigner les APA en accord avec les différents projets sportifs individualisés  

 Réaliser et formaliser un bilan de l’intervention APA (compte rendu synthétique de l’évolution 

de chaque participant et dudit projet avec des indicateurs permettant de mesurer son 

efficacité en vue de sa poursuite) 

 Superviser l’encadrement de stagiaires APA 

 

 

CV et lettre de motivation à envoyer au plus tard le 27/09/2024 à l’adresse mail suivante 

direction@omsvdascq.fr 
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